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Julia Bergles i; //\g;\
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86517 Wehringen
(nachfolgend Coach genannt)

und

[Name der Klientin / des Klienten]
(nachfolgend Coachee genannt)

1. Gegenstand des Coachings

Gegenstand dieses Vertrages ist ein erfahrungsbasiertes Coaching-Programm im
Rahmen von ,Seelenbauch*

Das Coaching richtet sich an Menschen, die ein geslinderes, entspannteres Verhaltnis
zu Erndhrung, Kérperwahrnehmung und ihrem Darm entwickeln méchten -
insbesondere im Zusammenhang mit:

» Darm- und Bauchschmerzen

» Unvertraglichkeiten

» Essensangst

* Rlckzug und emotionaler Belastung

Das Coaching basiert auf persénlicher Erfahrung, Motivation, Wissen rund um Darm &
Ernahrung sowie emotionaler Begleitung.

Es handelt sich nicht um eine medizinische, therapeutische oder heilkundliche
Behandlung.

2. Ablauf und Leistungsumfang

Kostenloses Erstgesprach

» Dauer: 15 Minuten

» Format: telefonisch

« Ziel: Kennenlernen, Klarung des Anliegens, Entscheidung Gber eine Zusammenarbeit
* Das Erstgesprach ist kostenfrei und unverbindlich

Coaching-Formate (je nach gewahltem Programmpunkt)
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Die Klientin / der Klient kann eines der folgenden Angebote wahlen: /g’cf fé;j74
1. Einzelgesprach </
« 60 Minuten Telefon- oder Videocall 1L L/l
2. WhatsApp-Begleitung VRN
« Begleitung iiber WhatsApp- und Sprachnachrichten | e

* Antworten innerhalb von 24-48 Stunden (Mo—Fr)
* Laufzeit: 3 oder 6 Monate

3. Kombi-Begleitung ,,.Seelenbauch Weg*

* WhatsApp-Begleitung

« 1x monatlich Telefon- oder Videocall (60 Minuten)
 Laufzeit: 6 Monate

4. Ganzheitliche Begleitung ,,Seelenbauch*

* priorisierte WhatsApp-Begleitung

» 2x monatlich Telefon- oder Videocall

» ergdnzende Inhalte (z. B. Workbook)

 Laufzeit: 6 Monate

Einzelne Telefon- oder Videogesprache kdnnen zusatzlich zu jedem Paket gebucht
werden.

3. Zahlungsbedingungen

« Die Zahlung erfolgt per Uberweisung und per Vorkasse

 Der vollstandige Betrag ist spatestens 5 Tage vor dem ersten Coaching-Termin zu
begleichen

* Eine Ratenzahlung kann nach individueller Absprache vereinbart werden

» Das Erstgesprach ist kostenfrei und verpflichtet nicht zur Buchung

4. Verantwortung und Haftung
Das Coaching dient der Motivation, Begleitung und Unterstutzung.

Die Klientin / der Klient handelt jederzeit eigenverantwortlich.

Der Coach:

« stellt keine Diagnosen

« gibt keine Heilversprechen

* ersetzt keine arztliche, therapeutische oder medizinische Behandlung

Die Umsetzung aller Impulse erfolgt auf eigene Verantwortung der Klientin / des
Klienten.



5. Vertraulichkeit und Datenschutz

Alle Gesprache, Inhalte und personenbezogenen Daten werden vertraulich
behandelt.

Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, es sei denn, es besteht eine gesetzliche
Verpflichtung.

Digitale Kommunikation (z. B. WhatsApp) erfolgt auf Wunsch der Klientin / des

Klienten und in eigener Verantwortung.

6. Laufzeit und Kundigung
« Der Vertrag beginnt mit dem ersten vereinbarten Coaching-Termin
 Die Laufzeit richtet sich nach dem gebuchten Programm

Eine vorzeitige Kindigung ist nur aus wichtigem Grund moglich (z. B. schwere
Krankheit).

Bereits gezahlte Betrage kbnnen nicht zurtickerstattet werden.

7. Schlussbestimmungen

Sollten einzelne Bestimmungen dieses Vertrages unwirksam sein oder werden, bleibt

die Wirksamkeit der Gbrigen Regelungen unberihrt.

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland.

Ort, Datum

Unterschrift Coach

Unterschrift Klient:in



